
11:00	 Prezence účastníků a ranní káva

	 Zahájení: Rychlý přehled rizik
	  Nastavení rámce – jaké látky dnes mladí lidé používají, co ukazují čísla
	 Mgr. Pavla Chomynová, Ph.D. | Národní monitorovací středisko pro drogy a závislosti

	 Panel I – Prevence, programy, které fungují
	  �Diskuse o možnostech nastavení věkových limitů, jejich smyslu a reálné 

vymahatelnosti
	 Mgr. Ivana Blažková | Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy  
	 Jakub Piotuch | Česká středoškolská unie
	 Mgr. Renáta Habiňáková, Mgr. et Mgr. Elizabeth Nováková | Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN

·	 Panel II – Harm reduction a legislativa
	  Jak zajistit bezpečnější užívání a zároveň mít efektivní kontrolu
	 Mgr. Vladěna Sobasová | Ústav pro evropskou legislativu 
	 Jan Šulc, Ing. Anna Martínková | Unie Lidí se Zkušeností se Závislostí 
	 Ing. Jana Michailidu, Ph.D. | Think Tank Racionální politiky závislostí 

	 Interaktivní blok I – Hlas z terénu
	  �Case study: Kratom z pohledu praxe – kdo ho užívá, jaká jsou rizika,  

co dnes vidí služby
	  Diskuse o tom, co regulace musí ošetřit, aby předcházela problémům
	 Mgr. et Bc. Radek Němec | NEO Centrum Praha
	 MUDr. Jakub Minařík | SANANIM

13:45 	 Závěr: 5 konkrétních doporučení
	  �Shrnutí a formulace krátkého souboru doporučení pro školy, rodiče a politiky
	 Ing. Jana Michailidu, Ph.D. | Think Tank Racionální politiky závislostí

PSYCHOMODULAČNÍ LÁTKY A SPOLEČNOST  
– ochrana mladých, prevence rizik a smysluplná podpora

PROGRAM SEMINÁŘE

4. 3. 2026 11:00 – 14:00 | ANGLO-AMERICAN UNIVERSITY (AAU),  LETENSKÁ 5, PRAHA

Moderuje Adéla Lichková


